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VALLECAUCANA DE AGUAS S.A.- E.S.P.
COMUNICADO DE PRENSA - 25 DE SEPTIEMBRE DE 2019

DURANTE LA SEMANA DE HABITOS DE VIDA SALUDABLE, REALIZAMOS JORNADA DE
TAMIZAJE.

Foto /Vallecaucana de Aguas- Semana de Hébitos Saludables

Cali - Valle, 25 de Septiembre de 2019: Anualmente nos unimos a la celebracion de la semana
de Habitos de Vida Saludable, desarrollando al interior de nuestra entidad una serie de
actividades enmarcadas en bienestar de sus trabajadores y que propenden a incentivar al
personal a implementar practicas de cuidado en su salud mental, emocional y fisica.

Durante la semana de habitos de vida saludable, enmarcada en la ley 1355 de 2009;
Vallecaucana de Aguas realizara charlas y tips de cuidados, jornadas de tamizaje, bioescaner y
limpieza facial, todo ello dentro de la ejecucion del Sistema de Gestién de Seguridad y Salud en
el Trabajo.

Es importante anotar que todas las entidades del estado y en
su defecto de los servidores publicos y/o contratistas de
prestacibn de servicios, participen activamente de estas
jornadas y dinamicen sus rutinas de trabajo, al tiempo que se
forme una conciencia que conlleve a mejorar sus estados
animicos, sus condiciones fisicas que contribuyan a la
disminuciéon o el riesgo de padecer enfermedades crénicas
como las enfermedades del corazén y las arterias, la diabetes,
la obesidad y el cancer, entre muchos otros.
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